
SEPTIEMBRE 2024  EL PEREGRINO  1

L A  D I Ó C E S I S  C A T Ó L I C A  D E  L E X I N G T O N   •   S E P T I E M B R E  2 0 2 4

PAZ Y BIEN

Nueva Sesión Universal del Sínodo
En el mes de septiembre iniciamos 

la temporada de la Creación.  Esta 
temporada fue introducida en el año 
litúrgico por un acuerdo entre el Papa 
Francisco y el Patriarca Ecuménico de 
Constantinopla, líder de los cristianos 
ortodoxos en el mundo.  Aunque 
nosotros comenzamos un nuevo año 

litúrgico con el tiempo 
de Adviento, los orto-
doxos comienzan el 
nuevo año el 1o de 

septiembre porque 
es en este día que hay 

que volver a leer la Biblia desde el 
principio, la historia de la creación en 
Genesis.  La temporada de la Creación 
concluye con la Fiesta de San Francisco 
de Asís, el 4 de octubre.  No solamente 
es el nombre que el papa escogió al 
aceptar su elección como Papa, sino 
San Francisco ha sido una inspiración 
importante para el Papa.  Dos de sus 
cartas encíclicas toman sus nombres 
de los escritos de San Francisco: 
Laudato Si sobre nuestra “casa comun” 
es decir, la tierra y Fratelli Tutti sobre la 
importancia de vivir como hermanos y 
hermanas en relaciones mutuas.

En el mes de octubre, celebraremos 
otra sesión universal del Sínodo sobre 
sinodalidad.  Casi el mes entero, van a 
reunirse en Roma delegados elegidos 
y nombrados del mundo entero, para 
pasar tiempo en oración, en silen-
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cio, escuchando y en dialogo sobre 
el futuro y los próximos pasos de la 
comunidad de discípulos en la Iglesia.  
El Papa Francisco sigue indicando que 
el sínodo no es un programa ni serie 
de proyectos, sino el aprender de una 
nueva manera de ser iglesia.  En esta 
segunda sesión universal, los partici-
pantes serán invitados a profundizar 
tanto en el escuchar como el discerni-
miento de lo que El Espíritu Santo dice 
a la Iglesia en este momento.

Desde la Fiesta de Pentecostés en 
nuestra diócesis hemos estado en el 
proceso de presentar los temas y los 
compromisos sobre lo que vamos a 
hacer en parroquia para cuidar mejor 
a nuestra tierra.  Cada parroquia está 
preparando un Plan de Acción que 
están proponiendo para hacer una di-
ferencia en la preservación de la Madre 
Tierra.  La formación de estos planes de 
acción se hacía en un método sinodal, 
es decir, escuchando a todos y compar-
tiendo la inspiración del Espíritu Santo 
antes de tomar decisiones.  Tanto la 
respuesta nuestra a Laudato Si y la 
profundización del método del sínodo 
están funcionando juntos en nuestra 
diócesis.  Espero que las voces de la co-
munidad hispana sean escuchadas en 

estos procesos, porque tienen mucho 
que ofrecer.

Antes de las sesiones sinodales en 
Roma este octubre, tenemos que ani-
mar al equipo diocesano nuevamente 
para que los fieles mantengan su 
interés en el sínodo.  He formado un 
segundo equipo sinodal en la diócesis 
para guiarnos y avisarme en vivir los 
valores del sínodo.  El equipo será 
dirigido por la Señora Kathy Mattone 
junto con el Padre Robert Dueweke 
(padre agostino), también la religiosa 
Hermana Robbie Pentecost en cuan-
to ella pueda.  Otros miembros del 
equipo son el Padre Miguel Alvizures 
de Mary Queen, Wevina Eramis de 
Monticello, Padre Dan Noll- Vicario 
General, Diacono William Grimes de 
Owingsville, Chris Claunch del Decana-
to Bluegrass West, Padre Linh Nguyen 
y el Padre Prashanth Lobo de Midd-
lesboro.  5 miembros del equipo se 
comunican bien en español y los otros 
dos tiene alguna capacidad.

Con la ayuda de Dios estaremos 
atentos a lo que el Espíritu Santo nos 
diga y de como podemos avanzar el 
Reino de Dios aquí en la diócesis de 
Lexington.
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 HOMILÉTICA, EXEGESIS Y RETIRO PARA LOS ASPIRANTES 
HISPANOS AL DIACONADO Y SUS ESPOSAS

DIÁCONO EDUARDO FORTINI
DIRECTOR DE FORMACIÓN PASTORAL
PROGRAMA DE DIACONADO PERMANENTE 

Los Hispanos Aspirantes al Diaconado Perma-
nente entran en una etapa apasionante y crucial 
en su camino hacia la ordenación: Concluyeron 
su tercer año de formación con tres días de 
talleres de Homilética. Sus esposas también 
participaron de los talleres y presenciaron la pri-
mera homilía de sus maridos ¿Y qué es lo que 
esta palabra sofisticada significa? La Homilética 
es una rama de la Teología Pastoral que se enfo-
ca en desarrollar el arte de predicar con pericia, 
a partir del conocimiento de un cierto numero 
de principios que deben ser aplicados para 
componer una buena homilía: Lectura atenta 

de los textos bíblicos, en espíritu de oración y 
comunión con Dios, reflexión sobre los mismos 
para establecer un tema general y un objetivo, 

elaborando una introducción, desarrollo y 
conclusión del tema. En esta arte se ejercitaron 
nuestros aspirantes el 21, 22 y 23 de junio en el 
Centro Católico de la Diócesis.  Esta fue la prime-
ra serie de tres años consecutivos de Talleres 
que concluirán en el verano del 2026, liderados 
por el Diacono Juan Carlos Urquijo, quien tra-
baja con la Universidad de Notre Dame. Siendo 
la Liturgia de la Palabra, la Proclamación del 
Evangelio, la predicación, la evangelización, y la 
enseñanza (siempre de la mano de los servicios 
caritativos) entre los ministerios principales que 
el Diacono Permanente brinda a la Comunidad, 
es esencial que tenga las herramientas intelec-
tuales y espirituales para preparar sus homi-
lías y presentaciones con destreza. Todos los 
Aspirantes tuvieron la oportunidad de trabajar y 
elaborar su primera homilía y luego presentarla 
para que fuese evaluada por el profesor (y por 
sus mismas esposas). 
Siendo el enfoque principal de este tercer año 
académico la Palabra de Dios, el primer Retiro 
espiritual como Aspirantes al Diaconado -  en 
los días 19, 20 y 21 de julio – fue dirigido por 
el sacerdote y profesor de Exegesis, el Padre 
Ervens Mengelle proveniente del Seminario 
Pontificio Josephinum. Que riqueza profundizar 
los textos bíblicos a través del conocimiento 
directo de ciertas palabras originales en hebreo 
y en griego, por ejemplo como “logos,” en el 

prologo de San Juan que se traduce del griego 
con el equivalente español de “palabra” o “ver-
bo.” Tal traducción inevitablemente limita toda 
la riqueza que la palabra original tenía en la 
antigüedad: El estudio exegético nos devuelve 
tal riqueza y contribuye a elevar la contempla-
ción a alturas inesperadas. Consideremos por 
ejemplo los siguientes pasajes del prologo: “En 
el principio existía el Verbo (logos), y el Verbo 
(logos) estaba junto a Dios, y el Verbo (logos) 
era Dios…Y el Verbo (logos) se hizo carne, y 
habitó entre nosotros, y vimos su gloria, gloria 
como del unigénito del Padre, lleno de gracia 
y de verdad.” Con tal afirmación, Juan revelaba 
a los antiguos que tras la inteligibilidad que se 
encuentra en las leyes naturales que regulan 
todo el cosmos, está la Inteligencia creadora 
de la Segunda Persona de la Trinidad, y esta 
Persona Divina tomó nuestra carne haciéndose 
como nosotros…  
 El Padre Ervens también presentó los Criterios 
de Discernimiento Espiritual de San Ignacio de 
Loyola, brindando herramientas espirituales 
de sumo valor para el crecimiento interior e 
integral de los aspirantes. Homilética, Exegesis, 
Ejercicios Espirituales: cual y cuanta riqueza 
intelectual y espiritual están recibiendo y 
saboreando estos hombres, junto a sus amadas 
esposas, para que un día la puedan brindar a 
pleno en sus respectivas comunidades.
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M. YVETTE MILLÁN TORRES LL.M. 
(M. YVETTE CULP LL.M.)

(Parte 9 de una serie)

En esta serie recordamos que vivir con amor 
el presente es lo más importante, ya que es lo 

único que realmente podemos 
experimentar con todos 

nuestros sentidos. Por eso 
continuemos viviendo 
nuestra mejor vida en el 
ahora. Dios nos llama a 

que todos demos AMOR, 
tanto a nosotros mismos 

como al prójimo, y al hacer esto, todos tendre-
mos amor continuo o recargable, desbordante 
e infinito. No podemos darnos el lujo de ser 
pesimistas en esta vida porque Dios nos llama 
constantemente a un estado de amor infinito, lo 
cual es positivo. 

Recuerda que ya sea que estes pasando por 
una mala temporada, o por una buena, es mejor 
tratar de ser optimista. Enfatiza estas acciones, 
actitudes y propósitos a diario: AMOR, REZO, 
PAZ, FELICIDAD, ÉXITO, AGRADECIMIENTO, ESPE-
RANZA, ESTABILIDAD EMOCIONAL, INTEGRIDAD, 
LÍMITE, BIENESTAR, SALUD, RIQUEZA, DINERO, 
LUZ, PROSPERIDAD, TRABAJO, UNIÓN FAMILIAR, 
BELLEZA, ATRACCIÓN, HONESTIDAD, MILAGROS 
e INFINITO. 

Puedes checar mis meditaciones anteriores 
en artículos previos. Aquí te brindo la medita-
ción de septiembre. La puedes hacer a diario o 
una vez a la semana. 

¡Dame CINCO! Usa tus cinco (5) sentidos para 
mantenerte presente durante la meditación: 
RESPIRA/HUELE, OYE/ESCUCHA, 
VE/MIRA, TOCA/SIENTE, SABO-
REA/DEGUSTA. 

“S E P T I E M B R E”		
Que tengamos TRABAJO, ya que el trabajo 

es terapia para el alma. Si tienes trabajo, 

felicidades, sigue echándole ganas y dando tu 
mejor esfuerzo. Si no lo tienes, que lo consigas 
pronto, sigue echándole ganas. Si tienes trabajo 
y sientes que hay situaciones en el trabajo que 
te causan angustia, o cualquier otra situación 
no grata, recuerda que todavía eres afortuna-
do(a) de tener una chamba; sin embargo, ve la 
posibilidad de arreglar la situación con la ayuda 
de Dios y mediante conversación o tal vez otro 
recurso que sea legal y que no te cause más 
estrés. 

El TRABAJO nos da siempre un fruto bueno, 
como DINERO para satisfacer nuestras necesi-
dades, ayudar al prójimo, y hasta para hacer rea-
lidad nuestros caprichos. Igualmente, el trabajo 
también nos da BIENESTAR MENTAL. Como lo 
mencioné arriba, es bueno para el alma porque 
nos hace sentir productivos y con capacidad 
de crear, capacidad de ayudar, capacidad en 
muchos sentidos y esto nos da también SALUD. 
El trabajo es parte indispensable de sentirse 
bien. SIENTE tus extremidades, tus manos, 
tus pies ahora, TOCAlas y dale gracias a Dios 
por tenerlas y poder usarlas para hacer el bien, 
para trabajar. 

El trabajo puede ser remunerado con dinero, 
pero también puede ser remunerado con cali-
ficaciones, como en el caso de los estudiantes; 
con la satisfacción de ver que los pequeños, los 

hijos, los nietos, los sobrinos, los ahijados, están 
saludables y cuidados, como en el caso de las 
madres y padres, en ocasiones abuelitas o abue-
litos que cuidan o atienden a los pequeños día 
a día sin recibir dinero a cambio. Igualmente, 
cuando hacemos trabajo voluntario para ayudar 
a los más necesitados también recibimos esa 
satisfacción de poder ayudar. Esa generosidad 
de trabajar sin esperar remuneración económi-
ca no tiene precio.

El sentirse capaz de aportar algo para noso-
tros mismos y para el prójimo es necesario para 
el bienestar en cada uno de los seres humanos. 
El trabajo es también parte del camino al bien, 
el camino a una vida en Dios, el camino al 
Paraíso. Uno de los mandamientos de los que 
Dios escribió con Su dedo en las tablas de roca, 
en el Monte Sinaí, fue el de no robar. La persona 
que trabaja no roba generalmente, y se enfoca 
en gozar del producto de su trabajo honesto; es 
así como el TRABAJO nos lleva por el buen cami-
no y a una vida con INTEGRIDAD. La integridad 
es la cualidad de plenitud, de honestidad, de 
virginidad. Por eso el trabajo nos purifica y nos 
hace mejores a diario.

Enfoquémonos en hacer cualquier 
trabajo lo mejor que podamos y buscar la 
excelencia. Comparte el fruto de tu trabajo, 
¡Ve, DALE POSADA O ALBERGA  AL 
INDIGENTE! Esta acción de AMOR es tan 
necesaria ya que quizás otros no sean tan 
afortunados de tener un trabajo y una vivienda. 
¡Que seamos muy afortunados de tener salud, 
trabajo y con el fruto de los mismos podamos 
compartir con otros y por qué no, hasta irnos 
de viaje a nuestros lugares favoritos! Mientras 
trabajas o viajas… ¡Recuerda pararte y OLER 
las rosas, MIRAR el amanecer o el atardecer 
porque hay belleza en todo momento, y debes 
reconocerla siempre y en especial AHORA!

Continuará…

¡VIVE TU MEJOR AÑO AHORA!
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PRÓXIMOS EVENTOS

HORARIOS DE LA SANTA MISA EN ESPAÑOL 

GRUPO DE ORACIÓN DE LA RENOVACIÓN CARISMÁTICA CATÓLICA TODOS LOS 
SÁBADOS PUEDES UNIRTE EN PERSONA O EN LÍNEA A LAS 6:00 P.M.
Para información contacta a Doña ISABEL VALDEZ al (859) 707-3831

MUJER NUEVA – MARTES A LAS 7:00 P.M. 
Para más información contacta a: Sra. Teresa de J. Lazarit  (859) 878-9310 y/o Hna. 
Ignacia García R.  (859) 270-0599

GRUPO HISPANO DIOCESANO DE ORACIÓN EN VERSALLES 
Calendario 2024: 
Próximamente avisaremos las fechas… 

TRANSMISIÓN EN VIVO- VER DESDE CASA EN PERSONA – MISA EN LA IGLESIA

MARY QUEEN OF THE HOLY ROSARY, LEXINGTON 
DOMINGOS - 9:30 A.M.
MARTES - 6:30 P.M.
VIERNES - 7:00 P.M. 
Página Web – https://mqhr.org/
https://worshiplive.tv/?S=maryqueen
Facebook – https://www.facebook.com/MQHRLex/live

ST. PAUL, LEXINGTON
DOMINGOS - 12:45 P.M.
JUEVES - 7:00 P.M.
Página web – https://saintpaul.cdlex.org/
Facebook – https://www.facebook.com/stpaullex/

ST. LEO, VERSAILLES
DOMINGOS - 6:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/stleocatholicky/

ST. WILLIAM, LONDON 
DOMINGOS - 6:00 P.M. 
Página Web – https://www.saintwilliamcatholicchurch.org
Facebook – https://www.facebook.com/watch/
live/?v=256293745529409&notif_id=1586890930591652&notif_
t=live_video_explicit

ST. MILDRED, SOMERSET
DOMINGOS - 1:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/watch/saintmildredky/

DECANATO FAYETTE 
ST. PAUL, LEXINGTON – Domingos 12:45 P.M. y 7:00 P.M.  Jueves 7:00 P.M.
MARY QUEEN, LEXINGTON – Domingos 9:30 A.M. y 1:00 P.M. Martes 6:30 P.M.  
 Viernes 7:00 P.M.
DECANATO BLUEGRASS WEST 
ST. LEO, VERSAILLES – Domingos 6:00 P.M.
ST. ANDREW, HARRODSBURG – Domingos (9:00 A.M. Verano) 8:30 A.M. año escolar
GOOD SHEPHERD, FRANKFORT  – Domingos 11:30 A.M.
SS. PETER & PAUL, DANVILLE –  Domingos 2:00 P.M. y  Jueves 7:30 P.M.
ST. LAWRENCE, LAWRENCEBURG - Domingos 6:00 P.M.
ST. LUKE, NICHOLASVILLE –  Domingos 4:00 P.M.
ST. WILLIAM, LANCASTER –  Primer y tercer Domingo 6:00 P.M.
SS. FRANCIS & JOHN, GEORGETOWN –  Domingos 12:30 P.M.
DECANATO BLUEGRASS EAST 
ANNUNCIATION, PARIS – Domingos 6:00 P.M.
ST. MARK, RICHMOND – Domingos 4:00 P.M.
ST. PATRICK, MT. STERLING – Domingos 4:00 P.M.
ST. JOSEPH, WINCHESTER – Domingos 1:00 P.M.
JESUS OUR SAVIOR, MOREHEAD – Domingos 12:00 P.M.
DECANATO MOUNTAIN WEST  
ST. CLARE, BEREA – Domingos  11:00 A.M. y Miércoles 5:00 P.M.
ST. WILLIAM, LONDON – Domingos  6:00 P.M.
ST. PETER, MONTICELLO – Domingos  11:00 A.M.
ST. MILDRED, SOMERSET – Domingos 1:00 P.M. 
DECANATO SANDY/LICKING 
HOLY FAMILY, ASHLAND – Domingos 4:00 P.M.

 
 

RETIROS PRE-CANA (RETIRO DE PREPARACIÓN MATRIMONIAL, EL PLAN DE DIOS)
Director de Formación Mauricio Castellanos al (859) 797-3486

DISCÍPULOS MISIONEROS EN EL CENTRO SAN JUAN DIEGO (2024-25)

1389 Alexandria Drive, Lexington, KY 40504, de 10 A.M. a 1:30 P.M. Se hará los segundos 
sábados de los siguientes meses: 12 de octubre, 9 de noviembre, 8 de febrero, 8 de 
marzo, 12 de abril y 10 de mayo – No hay Discípulos Misioneros en diciembre y enero.


