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PAZ Y BIEN

El mes de octubre en nuestra 
iglesia se dedica al Respeto por la 
Vida.  En mi último mensaje hablé 
de la temporada de la creación, 
introducida por el Papa Francisco y 
que concluye con la Fiesta de San 
Francisco de Asís.  Es importante en 
esta época de la historia reconocer 

que la preservación 
del ambiente 
natural es un 
tema fundamen-

talmente pro-vida.  
Necesitamos proteger 

el planeta para que pueda seguir 
sosteniendo la vida.  La vida huma-
na requiere sistemas íntegros de 
animales y vegetación en la tierra y 
en el mar.  Cuando hay dificultades 
con el ambiente, la falta de lluvia o 
inundaciones, por ejemplo, pobla-
ciones enteras sufren.  Nosotros 
tenemos la obligación de reconocer 
las causas de estos cambios climá-
ticos, poner de nuestra parte para 
conservar los recursos naturales y 
reducir nuestro uso de los bienes 
de la tierra y al mismo tiempo 
insistir que las empresas grandes 
y los gobiernos tomen la condición 
de nuestro planeta en serio.

Todos saben que este mes tam-
bién es la etapa final de las eleccio-
nes para la presidencia de los EEUU.  

Mons. John Stowe, OFM Conv.
Obispo de la Diócesis Católica de Lexington

Hay tanta información falsa que 
está en circulación en los medios de 
comunicación que resulta en con-
fusión para los fieles.  Hay grupos 
como el supuesto “Voto Católico” 
que no son representantes auténti-
cos de la iglesia católica, aunque se 
presentan así.  La iglesia católica no 
nos dice por quién debemos votar.  
Esta decisión es personal y depende 
del uso de la consciencia bien for-
mada.  Es cierto que ningún partido 

político en este país esta completa-
mente de acuerdo con las enseñan-
zas sociales de la iglesia.  El partido 
republicano comparte con nosotros 
la oposición al aborto; sin embargo, 
no están en contra de la penalidad 
de muerte, ni tampoco quieren 
controlar el uso de armas, y hay mu-
chas diferencias con la enseñanza 
católica en sus prioridades relativas 
a la pobreza y el desarrollo humano.  
Lamentablemente, los demócratas 
son muy ávidos en su promoción 
del aborto y no lo reconocen como 
la terminación de una vida humana.  
Al mismo tiempo, son mejores en 
cuestiones de la migración y otros 
temas importantes.

  
Todo el país esta mirando como 

votan los hispanos y en particular 
los votantes católicos.  Es necesario 
conocer los temas importantes, 
y también a los candidatos.  El 
carácter del candidato y su respeto 
a la verdad significa mucho.  Para 
los que no son ciudadanos, reco-
miendo que recen mucho para que 
prevalezca la justicia y la razón en 
esta elección presidencial, y que no 
haya violencia ni la falta de aceptar 
los resultados.  Desde su fundación 
como país, siempre hemos tomado 
la transferencia pacifica del poder 
político.  Ahora, no es tan seguro.

Un momento clave en el largo 
proceso de la sinodalidad esta en 
marcha este mes.  La sesión uni-
versal del Sínodo esta realizándose 
este mes y también en nuestra 
diócesis tenemos dos sesiones del 
Sínodo para conocer el método de 
las conversaciones en El Espíritu y 
profundizar nuestra capacidad para 
escuchar los unos a los otros y todos 
a la voz del Espíritu Santo.  Que 
el mes sea bendecido para todos 
nosotros y toda la Iglesia.

Carta Abierta
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CAMPAÑA DIOCESANA ANUAL 2024
DIÓCESIS DE LEXINGTON EN KENTUCKY

Estimados católicos hispanos de la Diócesis 
de Lexington. Todo el mes de octubre 2024 
está dedicado a la Campaña de recaudación 
de fondos que se hace todos los años por 
las necesidades de nuestra Iglesia local 
y el mantenimiento de sus ministerios, 
edificios, templos y estructuras. En todas las 
Misas en español de la diócesis se hacen 
colectas con este propósito, pasando sobres 
a los fieles para que todos contribuyamos a 
los gastos necesarios para avanzar la Misión 
de la Iglesia en los 50 condados de nuestra 
diócesis. 

Preguntas y Respuestas 
¿Por qué tenemos una Campaña Dio-
cesana Anual? 
El propósito de la Campaña Diocesana 
Anual es recaudar fondos para realizar 
plenamente la Misión de la Iglesia Cató-
lica en los 50 condados de la Diócesis de 
Lexington, a través de una gran variedad 
de ministerios y servicios que benefician la 
Comunidad Hispana junto con el resto de 
los fieles. 

A continuación, algunos ejemplos 
concretos de cómo se benefician los 
fieles Hispanos de los Servicios Dioce-
sanos, del Centro Católico y del Apos-
tolado del Centro San Juan Diego: 

• Tenemos Seminaristas y Diáconos Hispa-
nos que se prepararan para el sacerdocio. 

• Sacerdotes y diáconos Hispanos juegan 
un papel muy importante en la vida pasto-
ral y sacramental del pueblo hispano. En la 
actualidad tenemos 5 diáconos hispanos y 
7 sacerdotes hispanos.

 • La Oficina de Formación de la Fe y Educa-
ción Religiosa paga miles de dólares cada 
año a la Universidad de “Notre Dame,” en 
Indiana, para que todos los Hispanos de la 
Diócesis que lo deseen puedan inscribirse 
a los Cursos de Formación Laical en línea 
(que se repiten periódicamente) con un 
costo de tan solo $50.00 por persona. Al 
progresar en tales cursos - abiertos incluso 

a aquellos que no tienen ningún título 
de estudio - los Hispanos pueden avanzar 
obteniendo una capacitación en una deter-
minada área ministerial o accediendo, los 
varones, al Diaconado Permanente. Más de 
200 Hispanos han decidido de beneficiarse 
de esta gran oportunidad. Algunos han 
completado hasta 20 cursos.

• El 12 de Octubre 2024 comienza nueva-
mente Discípulos Misioneros en el Cen-
tro San Juan Diego cada segundo sábado 
del mes (ver calendario en la página 4)

• El 28 de Septiembre 2024, comenzó el 
cuarto año de Formación en español para 
el Diaconado Permanente. Son 14 los 
hombres que entraron en el cuarto año. El 
sacerdote Andy Garner es el Director del 
Programa que tiene lugar en el Centro 
Católico cada cuarto sábado del mes.  

• El Centro Hispano de San Juan 
Diego, siendo un Apostolado de la Diócesis 
de Lexington, ofrece una gran variedad de 
servicios sociales, educativos, médicos y 
pastorales (retiros, formación, encuentros, 
etc.). El Centro ofrece citas completamente 
gratuitas con psicólogos, cubriendo lo que 
desde hace tiempo constituye una amplia 
demanda de parte nuestras comunidades. 

• Tres Hermanas Religiosas de la Orden de 
las “Misioneras Hijas de Nuestra Seño-
ra del Rosario de Fátima,” provenientes 
de Salvatierra, Guanajuato, cumplieron con 
sus 5 años de servicio en nuestra diócesis, 
cubriendo una variedad de ministerios y 
apoyando grupos católicos de hombres y 
mujeres, los cuales crecieron y se expandie-
ron. Sus nombres son: Sor Ignacia García 
Ramos, Sor Felipa Santos Tapia, Sor Gua-
dalupe Martínez Castillo. Gracias a nuestro 
Obispo Juan, la Cancillería está trabajando 
en las logísticas para remplazarlas con otras 
tres Misioneras del mismo Instituto.  

• Encuentros, Retiros y Programas de 
Grupos, Movimientos y Ministerios 
para Hispanos tienen lugar en 
estructuras parroquiales y diocesanas. 

Tales estructuras necesitan mantenimiento 
y tienen un gasto, al igual que el personal 
de todas las oficinas diocesanas. 

Algunas parroquias no pueden soste-
nerse a sí mismas 
Cerca de 30 de las parroquias y misiones 
en nuestra diócesis no pueden sostener 
sus propios gastos operativos y los salarios 
de sus empleados simplemente con sus 
recaudaciones parroquiales, por eso nece-
sitan de la Diócesis. Estas parroquias están 
en condados rurales y montañosos donde 
existen muy pocos católicos y el número de 
feligreses es muy bajo. Además, estos con-
dados tienen un alto índice de desempleo 
y pobreza por eso se proveen una increíble 
cantidad de servicios caritativos. Al ayudar 
a mantener una presencia católica activa 
en estos condados, estamos apoyando este 
ministerio salvífico y evangelizador de la 
Iglesia. 

¿Recibe Ayuda Caridades Católicas de 
la Campaña Anual? 
Sí. Caridades Católicas recibe la mitad de su 
presupuesto de la Campaña Anual y trabaja 
en colaboración con el Centro de San Juan 
Diego y otros servicios comunitarios: 

Algunos ejemplos de programas y 
socios comunitarios son:
•	 Servicios de asistencia de emergen-

cia y referencias (alquiler, servicios 
públicos, etc.)

•	 English Second Language (ESL) – Cla-
ses de ingles para Hispanos

•	  Servicios de salud mental
•	  Apoyo a víctimas de violencia domes-

tica

¿Por qué debo contribuir? 
La Campaña Diocesana Anual es una expre-
sión visible de nuestra unidad como Cuer-
po de Cristo. Cada donación es un signo de 
nuestra fe en el mensaje del Evangelio y 
una afirmación de nuestro convencimiento 
de que si la FE no va acompañada con obras 
es inútil (Santiago 2, 20). Nosotros creemos 
que lo que se hace en servicio al prójimo, 
se hace en servicio a Jesucristo. 
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LIC. M. YVETTE MILLÁN TORRES LL.M.
(MARTHA YVETTE CULP ESQ. LL.M.)

(Parte 10 de una serie)

"Continuamos con esta serie de todo el año 
en la que recordamos que vivir con amor ahora 
es lo más importante, ya que es lo único que 

realmente podemos experi-
mentar con todos nuestros 

sentidos. Dios nos llama a 
que todos demos AMOR, 
tanto a nosotros mismos 
como al prójimo, y 
al hacer esto, todos 

tendremos amor continuo 
o recargable,   desbordante 

e infinito. No podemos darnos 
el lujo de ser pesimistas en esta vida porque 
Dios nos llama constantemente a un estado de 
amor infinito, lo cual es positivo.

Recuerda que ya sea que estes pasando por 
una buena o mala temporada, es casi factible 
que terminarás por ser optimista ya que la 
fuerza gravitacional de Dios te atrae hacia Él. 
Enfatiza estas acciones, actitudes y propósitos a 
diario: AMOR, REZO, PAZ, FELICI-
DAD, ÉXITO, AGRADECIMIEN-
TO, ESPERANZA, ESTABILIDAD 
EMOCIONAL, INTEGRIDAD, 
LÍMITE, BIENESTAR, SALUD, 
RIQUEZA, DINERO, LUZ, PROS-
PERIDAD, TRABAJO, UNIÓN FA-
MILIAR, BELLEZA, ATRACCIÓN, 
HONESTIDAD, MILAGROS e 
INFINITO. ∞

Puedes checar mis meditaciones anteriores 
en artículos previos. Aquí te brindo la medi-
tación de octubre. La puedes hacer a diario, o 
cuando gustes.

¡Dame CINCO! Usa tus cinco (5) sentidos para 
mantenerte presente durante la meditación: 
RESPIRA/HUELE, OYE/ ESCUCHA, VE/MIRA, 
TOCA/SIENTE, SABOREA/DEGUSTA.

“O C T U B R E”
¡Que emoción se
ntir que el otoño empieza! Aun si no te gusta 

el otoño piensa que es bonito el empezar otra 
temporada, hay BELLEZA, ESPERANZA en una 
nueva estación. ¿Por qué será que el empe-
zar pareciera difícil en general para muchas 
personas? Y pareciera que los finales también 
son difíciles para muchos(as). Si observamos la 
energía, la fuerza y la gravedad desde el punto 
de vista científico tal vez nos ayude a darnos 
una idea.

VE/MIRA como cuando un cuerpo está 
estacionario tiene energía potencial, la cual está 
guardada para ser usada en algún momento. La 
energía cinética es la que se demuestra cuando 
el cuerpo o masa empieza a moverse y aumenta 
más dependiendo la fuerza que la empuje o la 
jale.

La Ley de la Gravedad de Newton, que se dice 
descubrió cuando una manzana le cayó en su 
cabeza cuando estaba sentado bajo un árbol, 
nos menciona que existe una fuerza de grave-
dad que atrae los objetos o masas entre sí y que 
la masa y fuerza gravitacional son directamente 
proporcionales… y de ahí Newton descubrió 
que la Luna también era atraída hacia la Tierra 
pero que había otros factores además de la 
masa que no permitían que se pegaran, los 
cuales eran la oscilación de ambas, que había 
una energía positiva y otra negativa o polos 
diferentes, etc.

Así la masa que ejerce más fuerza de ATRAC-
CIÓN gravitacional es Dios, obviamente porque 
no hay nadie más grande que Dios. Nuestra 
masa o cuerpo es mínima y es de todas maneras 
parte de Dios por lo que podemos decir que no 
tenemos masa propia, pero el libre albedrio tal 
vez nos haga pensar que tenemos más masa o 
fuerza de atracción propia y que el mundo gira 
alrededor de nosotros. Sin embargo, al tener 

una menor masa esta mos predestinados a ser 
uno con Dios.

Dios nos atrae, ejerce la fuerza que nos ayuda 
a empezar o terminar una temporada (o día) y 
así como la fuerza de atracción gravitacional es 
más fuerte cuando estamos más cerca y menos 
fuerte cuando estamos lejos, esto hace que 
sigamos en ella por un tiempo, sin embargo, 
nuestro cuerpo por medio del libre albedrío 
tiende a cambiar eventualmente por otras 
fuerzas ya sea internas o extrañas como el mal, 
y esto nos causa el no querer continuar en el 
proceso de seguir a Dios en el mundo que nos 
ha dado con cambios y estaciones constantes.

Entender esto nos ubica en esta vida con 
tonalidades, y ojalá nos ayude a disfrutar cada 
temporada o parte de nuestros días. Dios es 
la única masa con la mayor dimensión en 
nuestra humanidad, y por lo mismo, es natural, 
lógico y espiritualmente acertado el sentir la 
ATRACCIÓN hacia Dios y reconocer que 
estamos destinados a estar en unión constante 
con Él, lo cual es maravilloso.

Así que ¡VE, MIRA, toda la BELLEZA 
que hay en ti, en tu familia, en tus amigos, en 
tu comunidad, en tu mundo, en el planeta, es 
Dios en ti, en tu corazón! Es Dios que te atrae 
con su gran fuerza gravitacional a que veas 
la belleza ahora, aunque tal vez haya otros 
factores que tal vez no sean muy buenos. 
La fuerza divina de Dios es más fuerte que 
cualquier otra. Que la BELLEZA destelle 
y emane de nuestros ojos, bocas y acciones; 
y que ATRAIGAMOS solo lo positivo y 
maravilloso hacia nosotros. ¡Ve, ARROPA AL 
DESNUDO! Que bello de ti compartir tu amor 
para vestir a los necesitados, eso es AMOR. 
¡Que seamos bellos en toda la extensión de la 
palabra y atraigamos al bien siendo parte de 
Dios!

Continuará…

¡VIVE TU MEJOR AÑO AHORA! 
(LA FUERZA GRAVITACIONAL DE DIOS)

Foto: PumkinMania - Valeria J. Culp-Millán
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PRÓXIMOS EVENTOS

HORARIOS DE LA SANTA MISA EN ESPAÑOL 

GRUPO DE ORACIÓN DE LA RENOVACIÓN CARISMÁTICA CATÓLICA TODOS LOS 
SÁBADOS PUEDES UNIRTE EN PERSONA O EN LÍNEA A LAS 6:00 P.M.
Para información contacta a Doña ISABEL VALDEZ al (859) 707-3831

MUJER NUEVA – MARTES A LAS 7:00 P.M. 
Para más información contacta a: Sra. Teresa de J. Lazarit  al (859) 878-9310 

GRUPO HISPANO DIOCESANO DE ORACIÓN EN VERSALLES 
Calendario 2024: 
Próximamente avisaremos las fechas… 

TRANSMISIÓN EN VIVO- VER DESDE CASA EN PERSONA – MISA EN LA IGLESIA

MARY QUEEN OF THE HOLY ROSARY, LEXINGTON 
DOMINGOS - 9:20 A.M.
MARTES - 6:30 P.M.
VIERNES - 7:00 P.M. 
Página Web – https://mqhr.org/
https://worshiplive.tv/?S=maryqueen
Facebook – https://www.facebook.com/MQHRLex/live

ST. PAUL, LEXINGTON
DOMINGOS - 12:45 P.M.
JUEVES - 7:00 P.M.
Página web – https://saintpaul.cdlex.org/
Facebook – https://www.facebook.com/stpaullex/

ST. LEO, VERSAILLES
DOMINGOS - 6:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/stleocatholicky/

ST. WILLIAM, LONDON 
DOMINGOS - 6:00 P.M. 
Página Web – https://www.saintwilliamcatholicchurch.org
Facebook – https://www.facebook.com/watch/
live/?v=256293745529409&notif_id=1586890930591652&notif_
t=live_video_explicit

ST. MILDRED, SOMERSET
DOMINGOS - 1:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/watch/saintmildredky/

DECANATO FAYETTE 
ST. PAUL, LEXINGTON – Domingos 12:45 P.M. y 7:00 P.M.  Jueves 7:00 P.M.
MARY QUEEN, LEXINGTON – Domingos 9:20 A.M. y 1:00 P.M. Martes 6:30 P.M.  
 Viernes 7:00 P.M.
DECANATO BLUEGRASS WEST 
ST. LEO, VERSAILLES – Domingos 6:00 P.M.
ST. ANDREW, HARRODSBURG – Domingos (9:00 A.M. Verano) 8:30 A.M. año escolar
GOOD SHEPHERD, FRANKFORT  – Domingos 11:30 A.M.
SS. PETER & PAUL, DANVILLE –  Domingos 2:00 P.M. y  Jueves 7:30 P.M.
ST. LAWRENCE, LAWRENCEBURG - Domingos 6:00 P.M.
ST. LUKE, NICHOLASVILLE –  Domingos 4:00 P.M.
ST. WILLIAM, LANCASTER –  Primer y tercer Domingo 6:00 P.M.
SS. FRANCIS & JOHN, GEORGETOWN –  Domingos 12:30 P.M.
DECANATO BLUEGRASS EAST 
ANNUNCIATION, PARIS – Domingos 6:00 P.M.
ST. MARK, RICHMOND – Domingos 4:00 P.M.
ST. PATRICK, MT. STERLING – Domingos 12:00 P.M.
ST. JOSEPH, WINCHESTER – Domingos 2:00 P.M.
JESUS OUR SAVIOR, MOREHEAD – Domingos 12:00 P.M.
DECANATO MOUNTAIN WEST  
ST. CLARE, BEREA – Domingos  11:00 A.M. y Miércoles 5:00 P.M.
ST. WILLIAM, LONDON – Domingos  6:00 P.M.
ST. PETER, MONTICELLO – Domingos  11:00 A.M.
ST. MILDRED, SOMERSET – Domingos 1:00 P.M. 
DECANATO SANDY/LICKING 
HOLY FAMILY, ASHLAND – Domingos 4:00 P.M.

 
 

RETIROS PRE-CANA (RETIRO DE PREPARACIÓN MATRIMONIAL, EL PLAN DE DIOS)
Director de Formación Mauricio Castellanos al (859) 797-3486

DISCÍPULOS MISIONEROS EN EL CENTRO SAN JUAN DIEGO (2024-25)

1389 Alexandria Drive, Lexington, KY 40504, de 10 A.M. a 1:30 P.M. Se hará los segundos 
sábados de los siguientes meses: 12 de octubre, 9 de noviembre, 8 de febrero, 8 de 
marzo, 12 de abril y 10 de mayo – No hay Discípulos Misioneros en diciembre y enero.



OCTUBRE 2024  EL PEREGRINO  5


