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PAZ Y BIEN

LA VIDA NUEVA… EL FRUTO DEL ESPÍRITU SANTO ES 
LA UNIDAD… 

Al entrar a este mes dedicado a los fi eles 
difuntos, recordamos que nuestra atención 
a los muertos solamente tiene sentido a la 
luz de la Resurrección.  Los no cristianos y 
los que no creen en la vida eterna que nos 
promete Jesucristo deben tener miedo de 
la muerte porque es el fi n completo según 
ellos.  Pero nuestra fe en el Misterio Pascual 

nos permite celebrar la en-
trada a la vida sin fi n.  Por 

esto, nuestros funerales 
no deben tener exclusi-
vamente el marco triste 
y de luto, sino expresar 

nuestra esperanza en la 
futura reunifi cación con nues-

tro ser querido, aunque el dolor de la muerte 
es real.  Una bonita tradición relacionada con 
El Día de los Muertos es reírse de la muerte, 
porque ha sido conquistada por Cristo.  Has-
ta San Pablo pregunta, “o muerte, ¿dónde 
está tu victoria?”

En esta estación del otoño, mirando las 
hojas de muchos colores, podemos ver un 
símbolo del ciclo de vida y muerte en la 
naturaleza.  Las hojas explotan con colores 
fuertes antes de morirse y caer a la tierra.  
Las plantas dan sus frutos antes de morir, y 
los frutos contienen las semillas para una 
vida nueva y la continuación del ciclo.  Al 
terminar este mes, celebramos la fi esta 
americana del Día de Acción de Gracias, 
una fi esta de cosecha en sus orígenes, y 
nos acercamos al comienzo del nuevo año 
litúrgico con la entrada al Adviento.

Otro signo de vida nueva que debemos 
reconocer actualmente es el proceso 
del Sínodo que hemos empezado en la 
diócesis y en la Iglesia Universal.  Todavía 
la palabra “Sínodo” no es muy conocida 
entre nosotros; pero creo que será uno de 
los dones más importantes del pontifi cado 
de Papa Francisco.  Antes del pontifi cado de 

Mons. John Stowe, OFM Conv.
Obispo de la Diócesis Católica de Lexington

San Pablo VI, la palabra “Evangelización” 
no era conocida entre los católicos; ahora, 
muchos más, pero no todos, reconocen la 
Evangelización como lo más importante en 
la misión de la Iglesia.  Antes de San Juan 
Pablo II, los católicos no hablaban de la 
“solidaridad” como principio de la doctrina 
social de la Iglesia.  Ni Pablo VI ni Juan 
Pablo II inventaron estas palabras o lo que 
signifi can, siempre han sido parte de la 

tradición de la Iglesia.  También, el “Sínodo” 
ha sido una práctica de la Iglesia desde los 
tiempos de los apóstoles, pero la palabra es 
más conocida entre nuestros hermanos y 
hermanas ortodoxos que entre nosotros.

El Papa Francisco nos enseña sencilla-
mente que el “Sínodo” es un método o un 
proceso para caminar juntos hacia el futuro, 
y como debemos avanzar.  El Segundo Con-
cilio Vaticano empleó la frase “Pueblo Pe-
regrino de Dios” para describir la realidad 
de la Iglesia.  Más que una institución o un 
edifi cio, la Iglesia en una comunidad- pero 
una comunidad en marcha hacia el Reino 
de Dios.  El sínodo es como marchamos.

Un Sínodo es una reunión para discer-
nimiento, otra palabra favorita de Papa 
Francisco.  En las iglesias orientales, que 
no tienen Papa ni alguien con este poder 
centralizado, los obispos tienen que 
reunirse en sínodos que cuestiones difíciles 
o decisiones que tienen que tomar, que 
afectan a más de una sola diócesis.  Si quie-
ren mantener la comunión entre las varias 
iglesias, hay que pensar en el impacto de 
sus decisiones en otras iglesias y las igle-
sias en todas partes del mundo tienen que 
dar la misma enseñanza para mantener el 
sínodo.  Hasta el día de hoy los ortodoxos 
siguen este método.

Los Hechos de los Apóstoles nos dan el 
ejemplo del primer Sínodo.  Después de 
que Jesús resucitado volvió al Padre, los 
apóstoles tuvieron que enfrentar nuevas 
situaciones y circunstancias de que Jesús 
no les habló sino les dio la promesa del 
acompañamiento del Espíritu Santo en su 
discernimiento.  Cuando estaba creciendo 
mucho el número de los paganos que 
querían el bautismo, algunos pensaban 
que tenían que cumplir todas las leyes de 
Moisés- es decir, hacerse judíos.  Otros, 
como San Pablo, insistieron que Jesucristo 
cumplió la ley una vez para siempre, y los 
bautizados tenían libertad de la ley de Moi-
sés.  Pedro, el encargado de los discípulos, 
entendía los dos lados del tema y no los 
ayudó a clarifi car.  Los apóstoles tuvieron 
que reunirse juntos, hablar abiertamente 
y hasta discutir sus interpretaciones, y más 
importantemente, tuvieron que pedir la 
ayuda del Espíritu Santo.

Ahora, el Papa Francisco está pidiendo que 
la Iglesia Universal entre en este proceso.  
Pidiendo en oración y meditación la gracia 
de escuchar las voces de todos, la gracia de 
hablar claramente de prioridades y de cómo 
aplicar el evangelio a nuestros tiempos y 
pedir la gracia de escuchar atentamente a 
los demás, especialmente a los que piensan 
de una manera distinta a la de nosotros.  La 
división es trabajo del diablo según las escri-
turas, el fruto del Espíritu Santo es la unidad.

Entremos juntos en el camino del Sínodo 
para superar nuestras diferencias y unirnos 
en el camino hacia el Reino de Dios. Ya 
hemos comenzado, voy a hablar más de 
esto en los meses entrantes.
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EN LA COMMUNIDAD

GRUPO DE ORACIÓN RENOVACIÓN CARISMÁTICA 
“SIERVOS DEL SEÑOR”

ALBERT NEGRÓN 
Vicecoordinador del grupo 

   
Tal vez has escuchado con frecuencia 

mencionar frases como “El grupo de Reno-
vación”, “Grupo de Oración”, “los Carismá-
ticos”, todos esos nombres se refieren a un 
mismo grupo, al grupo de oración “Siervos 
del Señor”. Este grupo de oración inició en 
el año 2005. En el año 2013 nos integra-
mos al CNSH (Comité Nacional de Servicio 
Hispano) de la Región 4 que comprende 
los estados de Alabama, Florida, Geor-
gia, Kentucky, Louisiana, Mississippi, 
Tennessee, Carolina del Norte y Carolina 
del Sur.

   La Renovación Carismática ha sido defi-
nida como una corriente de gracia dentro 
de la Iglesia católica que integra comuni-
dades y grupos de oración y alabanza, los 
cuales se caracterizan por la práctica de 
carismas como hablar en lenguas, la inter-
cesión, la oración comunitaria, leer 
las escrituras, los retiros espirituales 
y jornadas de sanación; así como se 
comparten testimonios de conver-
sión, sanación, tanto física como 
espiritual. Mediante éste medio 
el Espíritu de Dios nos lleva a vivir 
de manera vivencial la realidad del 
Cuerpo de Cristo. La Renovación es 
una conversión y entrega constante a 
Dios, una docilidad creciente al Espí-
ritu Santo. No es un mero avivamien-
to, sino una verdadera renovación, 
un rejuvenecimiento, una actualización 
de posibilidades nuevas que surgen de la 
Iglesia Católica- siempre antigua y siempre 
nueva, somos completamente parte de la 
iglesia de Cristo.

   Actualmente pertenecemos a la Parró-
quia de Mary Queen of the Holy Rosary de 
Lexington Kentucky. Somos reconocidos 
a nivel nacional por el CNSH como grupo 
de oración parroquial, bajo la autoridad 
eclesial y nos regimos bajos los estatutos 
del CNSH y conectados al coordinador de la 

Región 4.
  A nivel Diocesano estamos bajo nuestro 

guía espiritual, Moderador de la Pastoral 
Carismática Padre Charles Howell.   

   Con frecuencia participamos en las misas 
bilingües carismáticas de nuestra diócesis 
junto al Grupo de Renovación Carismática 
de habla inglés. Los últimos dos años hemos 
sido parte colaboradora de la novena al Es-
píritu Santo “Los Nueve Días de Poder” que 
se ha estado celebrando en la catedral Cristo 
Rey y finalizando el día de Pentecostés.

   En éste espacio de espiritualidad nos 
extendemos en cuatro ambientes: 

-Con el grupo semanal: abierto a todo el 
mundo, incluso a no cristianos. Todos son 
bienvenidos.

-Con los retiros: los hay de dos o tres días. 
Pueden tratar temas concretos (sanación, 

la Salvación y conversión) y del Espíritu 
Santo. Se imparte como un retiro un fin de 
semana. El mismo incluye una “oración de 
efusión del Espíritu”, que con frecuencia es 
la llave a la conversión de muchas perso-
nas o a un crecimiento en la fe.

   ¿Quieres tener una experiencia de 
un encuentro personal con Jesús que te 
cambiará la vida? Ven y acompáñanos 
cada semana a vivir una experiencia junto 
al Rey de reyes, Señor de señores, Cristo 
Jesús. "Vengan a mí los que van cansa-

dos, llevando pesadas cargas, y yo los 
aliviaré." Mateo 11:28.

   Nos reunimos todos los sábados de 
7:00 pm–9:00 pm en la Iglesia de Mary 
Queen of the Holy Rosary para adorar y 
alabar al Señor. Durante éstas dos horas 
tenemos música de avivamiento, se 
predica la palabra de Dios y luego se hace 
oración de sanación por los enfermos. 
Este momento de oración es un momento 

en donde cada persona tiene una 
intimidad interna con el Señor por 
medio de la oración directa con el 
mismo Jesucristo nuestro Señor.

   Nuestro grupo de oración tiene 
un grupo de intercesión que está a la 
disposición de la comunidad para asis-
tirlos en caso de que necesite oración 
especial en cualquier otro momento.

   Nuestro grupo también se reúne 
todas las noches a rezar el Santo 
Rosario a nuestra Madre la Virgen 
María a las 8:00 pm virtualmente 

por medio del programa ZOOM. Nos 
puede acompañar desde la comodidad de 
su computadora o celular. Como resultado 
han surgido muchas bendiciones para 
nuestra comunidad ya que se conectan 
personas de diferentes lugares de los 
Estados Unidos, México y muchas peti-
ciones han sido contestadas gracias a la 
misericordia de Dios.

Para mayor información comunicarse con 
Isabel Valdez (859)707-3831, Coordinado-
ra del grupo.

liberación, vocación, liderazgo, biblia, 
formación, etc.…).

Con encuentros de oración “especial”: mi-
sas de sanación o de liberación, oraciones 
para pedir curaciones, milagros, oraciones 
de rechazo del mal, de sanación física o es-
piritual o emocional… También pueden ser 
“especiales” los encuentros de adoración y 
alabanza, con música de alabanza, a veces 
con el Santísimo expuesto.

-Con el “seminario de vida en el Espíritu”, 
con contenidos kerigmáticos (anuncio de 
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M. YVETTE MILLÁN TORRES, LL.M.
M. YVETTE CULP, LL.M.

El día 17 de octubre del 2021 fueron 
instaladas permanentemente las reliquias 
los Mártires de Pariacoto, los Beatos Padre 
Miguel Tomaszek y Padre Zbigniew Strza-
tkowski en la parroquia de San Pablo en 
nuestra diócesis de Lexington en una misa 

solemne a las siete de la 
noche. Esta misa fue 

oficiada por nuestro 
Obispo Juan Stowe y 
el Padre Jared. Juntos 

todos fuimos testigos 
de la importancia de esta 

celebración para nuestra diócesis.
La vida de estos beatos nos invita a 

convivir y a escoger el bien… como dijo el 
Obispo Juan “pidámosle al Señor por su 
intercepción para que podamos vivir nuestra 
fe de una manera tan admirable como la de 
los Beatos Miguel y Zbigniew, sirviéndonos 
los unos a los otros.” También, demos gracias 
a Dios por la posibilidad de milagros para 
otros, y para nosotros mismos a través de las 
reliquias religiosas de estos beatos que ya se 
encuentran permanentemente en Lexington. 

Los sacerdotes Miguel y Zbigniew, herma-
nos Franciscanos Conventuales originarios 
de Polonia llegaron a evangelizar en Perú a 
finales de 1988 y a principios de 1989, fueron 
invitados por el Obispo Luis Bambarén para 
establecer una misión franciscana en la región 
de Chimbote, Perú. Muy tristemente, fueron 
asesinados brutalmente por el grupo terrorista 
el Sendero Luminoso en la misión de Pariaco-
to el 9 de agosto de 1991. Fueron beatificados 
el 5 de diciembre del 2015 en Chimbote.

El Padre Jaroslaw Wysoczanski o Padre 
Jared, vino de visita a nuestra Diócesis 
invitado por nuestro Obispo Juan Stowe a 
mediados del mes de octubre para regalarle 
a la Diócesis unas reliquias de los Beatos 
Miguel Tomaszek y Zbigniew Strzalkowski, ya 
que el Padre Jared fue compañero de estos 
dos hermanos, mártires, de nuestra Iglesia 
Católica cuando estaban en una misión en 
Perú. Este obsequio es de gran importancia 

VIDA DEVOCIONAL

EL PODER DEL AMOR DE DIOS EN LAS RELIQUIAS
para todos, pero tiene una gran relevancia 
para nuestros hermanos y hermanas de 
origen peruano.

Esta historia de entrega, de amor comple-
to por estos dos hermanos es un ejemplo del 
ultimo sacrificio que dieron al mantenerse 
firmes en su creencia religiosa y en su inten-
ción de ayudar en el Perú.  Comenta el Padre 
Jared, “en su último momento de su vida, 
gracias a la inspiración del Espíritu Santo 
donaron la vida, entregaron el momento 

extremo. Claro, podían escaparse, podían 
arrancar los carros e irse, pero permanecie-
ron fieles.”

Es también con alegría que debemos 
recordarlos y pedir por su intercepción ya que 
al ser beatos ya están en el ultimo paso para 
ser canonizados, por lo que podemos rendir-
les culto y nombrarlos durante la Eucaristía.

Las reliquias de los mártires han sido muy 
veneradas, porque como dice el Obispo Juan 

“en ellas se han reflejado la vida de Cristo, 
de Jesús, porque murieron como Jesús en la 
cruz, derramando la sangre. En ellas en las 
reliquias se acumuló la gracia del Espíritu 
Santo.” “Algunas personas cuando pasaban 
las reliquias de los grandes mártires, camina-
ban desde lugares alejados porque querían 
verlas, y durante el camino quedaban sana-
dos(as) por la fuerza que tenían las reliquias, 
por la fuerza del martirio. Por eso pedimos 
por la intercepción de Miguel y de Zbigniew 
y de tantos santos pedimos colaboración del 
Espíritu Santo, el don de Dios para nuestra 

vida y está es la fuerza.” Dice el Padre Jared. 
El Padre Jared actualmente vive y hace su 

misión en la Ciudad de El Paso, TX. Después 
de estar en Perú, trabajó en Roma como 
Secretario General de la Animación Misio-
nera por parte de su orden por doce años, 
en nombre del Ministro General. “Andaba 
por todas partes del mundo, animando, 
promoviendo nuestras misiones en las casas 
de formación” comenta. Ha conocido todo el 
mundo. El provincial de EE.UU. le propuso la 

visita a El Paso, TX. Llegó en enero del 2020 
y por motivo de la pandemia se tuvo que 
quedar, solo tenia pensado quedarse por 2 

meses. Sin embargo, desde el segundo día 
de su estadía en el Paso… La gente le robo 
el corazón en el Paso, TX. Ya que ahí ayuda a 
las personas que trabajan ahí a dar comida a 
las visitas de Juárez, México y del Paso,  a las 
ancianas, a todos. “He visto esta generosidad 
y amor de la gente.” También, ve ahí a los 
refugiados que llegan de todos lados; de 
Afganistán, de Turquía, de Honduras, de Gua-
temala, de Haití, de Venezuela, de Bolivia, de 

Ecuador, todos los que pasan por la casa del 
refugiado “Annunciation House.”

El Padre Jared comenta: “Descubrí que 
justo esto quiere Dios de mí, estar al lado 
de los refugiados. Nuestra visitas.” Estará 
ahí hasta que Dios y su orden así lo quieran 
ayudando y no siendo protagonista, sino 
acompañando como dice él.  Es realmente 
una bendición que el Padre Jared nos haya 
regalado las reliquias de los Mártires de 
Pariacoto, los Beatos Miguel y Zbigniew, 
gracias a la invitación de nuestro querido 
Obispo Juan. 
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PRÓXIMOS EVENTOS

HORARIOS DE LA SANTA MISA EN ESPAÑOL 

COMPARTIENDO NUESTRA FE – TODOS LOS MARTES (PREVIO 
AVISO) EN LINEA  LAS 7:00 P.M.
Información en el portal del Padre Carlos Martínez, a través de los grupos 
de whatsapp e email diocesano.  https://www.facebook.com/camarriaga
GRUPO DE ORACIÓN DE LA RENOVACIÓN CARISMÁTICA CATÓLICA 
TODOS LOS SÁBADOS PUEDES UNIRTE EN LÍNEA A LAS 6:00 P.M.
Para información contacta a Doña ISABEL VALDEZ al (859) 707-3831

RETIROS PRE-CANA EN LÍNEA (RETIRO DE PREPARACIÓN MATRI-
MONIAL, EL PLAN DE DIOS)
Contacta al Director de Formación Mauricio Castellanos al 
(859) 797- 3486
MUJER NUEVA – SÁBADOS DE 9:00 A.M. A 11:00 A.M. 
Para más información contacta a: Sra. Teresa de J. Lazarit 
(859) 878-9310 y/o Hna. Ignacia García R.  (859) 270-0599
 

TRANSMISIÓN EN VIVO- VER DESDE CASA EN PERSONA – MISA EN LA IGLESIA

MARY QUEEN OF THE HOLY ROSARY, LEXINGTON 
MIERCOLES Y VIERNES  7:00 P.M.
JUEVES  Hora Santa 6:00 P.M.  |  Santa Misa 7:00 P.M.  
Portal del Padre Carlos Martínez – https://www.facebook.com/camarriaga
DOMINGO A LAS 9:30 AM 
Página Web – https://mqhr.org/
https://worshiplive.tv/?S=maryqueen
Facebook – https://www.facebook.com/MQHRLex/live

ST. PAUL, LEXINGTON
DOMINGO A LAS 12:45 P.M.
Página web – https://saintpaul.cdlex.org/
Facebook – https://www.facebook.com/stpaullex/

ST. LEO, VERSAILLES
DOMINGO 6:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/stleocatholicky/

ST. WILLIAM, LONDON 
DOMINGO 6:00 P.M. 
Página Web – https://www.saintwilliamcatholicchurch.org
Facebook – https://www.facebook.com/watch/
live/?v=256293745529409&notif_id=1586890930591652&notif_
t=live_video_explicit

ST. MILDRED, SOMERSET
DOMINGO 2:00 P.M.
Facebook – https://www.facebook.com/watch/saintmildredky/

DECANATO FAYETTE 
ST. PAUL, LEXINGTON – Domingos 12:45 P.M. y 7:00 P.M.
                                            Jueves 7:00 P.M.
MARY QUEEN, LEXINGTON – Domingos 9:30 A.M. y 1:00 P.M.
                                                      Miércoles y Viernes 7:00 P.M.
DECANATO BLUEGRASS WEST 
ST. LEO, VERSAILLES – Domingos 6:00 P.M.
ST. ANDREW, HARRODSBURG – Domingos 9:00 A.M.
GOOD SHEPHERD, FRANKFORT  – Domingos 4:00 P.M.
SS. PETER & PAUL, DANVILLE –  Domingos 1:30 P.M.
ST. LUKE, NICHOLASVILLE –  Domingos 5:00 P.M.
ST. WILLIAM, LANCASTER –  Primer y tercer Domingo 6:00 P.M.
SS. FRANCIS & JOHN, GEORGETOWN – Domingos (Cardome Centre) 12:00 P.M.
DECANATO BLUEGRASS EAST 
ANNUNCIATION, PARIS – Domingos 6:00 P.M.
ST. MARK, RICHMOND – Domingos 1:00 P.M.
ST. PATRICK, MT. STERLING – Domingos 4:00 P.M.
ST. JOSEPH, WINCHESTER – Domingos 1:00 P.M.
JESUS OUR SAVIOR, MOREHEAD – Domingos 12:00 P.M.
DECANATO MOUNTAIN WEST  
ST. CLAIRE, BEREA – Domingos  4:00 P.M. 
ST. WILLIAM, LONDON – Domingos  6:00 P.M.
ST. PETER, MONTICELLO – Sábados 5:00 P.M.
ST. MILDRED, SOMERSET – Domingos 2:00 P.M.
DECANATO SANDY/LICKING 
HOLY FAMILY, ASHLAND – Domingos 11:00 A.M. (bilingüe)
ST. FRANCIS OF ASSISI, PIKEVILLE – Segundo Sábado 8:30 A.M.
 
 

IMPORTANTE – El Obispo Juan te exhorta a vacunarte en contra del 
COVID-19.
Las iglesias de la Diócesis de Lexington celebran Misas públicas para asistir 
en persona con directivas para mantener la salud pública durante la pande-
mia del COVID-19. Sin embargo, también se seguirán transmitiendo en vivo 
por Internet ya que solo habrá cupo de un 75% en los edificios.  

La dispensa de la obligación de asistir a la Misa del domingo 
permanece intacta hasta nuevo aviso, nadie debe sentir que es 
necesario arriesgar su propia salud o la salud de los demás para 
asistir a la Misa en este momento.

DIRECTIVAS PARA ASISTIR A MISAS EN LAS PARROQUIAS:
Estar sano sin síntomas de gripe como fiebre de más de 100.04 Fahrenheit. 

Usar cubrebocas todo el tiempo durante la Misa si no estas vacunado(a). 

Vacunado(a) significa que ya pasaron dos semanas después de que se te 
inyectó la segunda dosis de la vacuna Pfizer o Moderna; o dos semanas 
después de haber sido inyectado la única dosis de la vacuna Johnson & 
Johnson. Si estas vacunado(a) no necesitas usar cubrebocas.

Mantener una sana distancia de 2 metros o de 6 pies con personas que no 
son de nuestra familia o circulo.

No nos toquemos en el momento de rezar el Padre Nuestro o al darnos la 
Paz, o en cualquier otro momento.

Lavémonos las manos o limpiémonos las manos con gel antibacterial fre-
cuentemente y al momento de tomar el Cuerpo de Cristo en la Ostia que será 
la única opción (no sangre de cristo en la copa) se hará en la mano sin hablar, 
el sacerdote o ministro de eucaristía no hablará y tampoco el comulgante. 

Contacta a tu parroquia para más información si tienes preguntas.


